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1. Voorwoord 

Voor u ligt het bestuurlijk jaarverslag en de jaarrekening van Stichting Hilde over het 
boekjaar 2024. Dit document biedt een transparant inzicht in onze financiële situatie, 
inkomsten, uitgaven en toekomstplannen. Wij danken alle donateurs, partners en 
vrijwilligers voor hun onmisbare bijdrage aan onze missie om geweld tegen vrouwen en 
kinderen te stoppen en hen te empoweren. Daarnaast streven wij ernaar onze financiële 
processen verder te professionaliseren en te optimaliseren.2024 was een jaar van groei en 
consolidatie, waarin we niet alleen bestaande programma's hebben versterkt, maar ook 
nieuwe initiatieven hebben gelanceerd om vrouwen en kinderen in kwetsbare situaties te 
ondersteunen. Onze inzet blijft gericht op het bestrijden van geweld en het versterken van 
de zelfstandigheid van vrouwen en meisjes. Dankzij de inzet van ons team, vrijwilligers en 
partners hebben we opnieuw een belangrijke bijdrage kunnen leveren aan onze 
gemeenschap. 
 
Groepsfoto vrijwilligers Hilde’s happy fashion 

 
 

2. Missie en Visie 

Stichting Hilde zet zich in voor de bescherming en empowerment van vrouwen en kinderen. Door 
middel van verschillende projecten, zoals zelfverdedigingsworkshops, noodhulp en 
bewustwordingscampagnes, willen wij bijdragen aan een veilige en rechtvaardige samenleving. 
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Missie: Stichting Hilde zet zich in voor de bescherming en empowerment van vrouwen en kinderen. 
We streven naar een samenleving waarin iedereen vrij is van geweld en de kans krijgt om zich veilig 
en onafhankelijk te ontwikkelen. 

Visie: Wij werken aan een wereld waarin vrouwen en meisjes worden ondersteund met middelen en 
kennis om hun rechten op te eisen, zichzelf te verdedigen en volledig deel te nemen aan de 
maatschappij.  

 

3. Doelstellingen van Stichting Hilde in 2024 

• In 2024 hebben wij onze impact vergroot door samenwerking met diverse partners en 
nieuwe initiatieven opgezet om onze doelgroep beter te ondersteunen. Versterken van 
empowermentprogramma’s voor vrouwen. 

• Uitbreiding van preventie tegen huiselijk geweld en ondersteuning voor slachtoffers. 
• Vergroten van fietsvaardigheid en financiële educatie voor vrouwen. 

Vrouwen Dag/Orange the world  

 

Strategische Doelstellingen 2024 

1. Versterken van de preventie tegen huiselijk geweld: Door middel van workshops, 
campagnes en directe hulpverlening. 

2. Uitbreiding van het fietsproject voor vrouwen: Mobiliteit als sleutel tot onafhankelijkheid. 
3. Vergroten van bewustwording door educatie: Samenwerking met scholen en instanties. 
4. Verbetering van juridische ondersteuning: Bredere toegang tot juridisch advies en hulp. 
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4. Belangrijke Activiteiten in 2024 

• Uitbreiding Fietsproject voor Vrouwen:Meer dan 50 vrouwen opgeleid in duurzame 
mobiliteit. 

• Orange the World 2024: Workshops, congres en grootschalige bewustwordingscampagnes 
met blijf groep, politie, gemeente Alkmaar, soroptimist club Alkmaar, Veilig Thuis Global 
Goals Alkmaar. 

• het informatiepunt voor preventie van huiselijk geweld. 
• Lancering van zelfverdediging  krav-magaprogramma voor kwetsbare vrouwen. 
• Hilde’s happy fashion: meer dan 35 vrouwen on te helpen met kleiding en basisproducten 

de eerste donderdag van de maand 
• Fashion Show: meer dan 60 vrouwen on te helpen (internationale vrouwen dag) 

 

 

5. Sociale Impact 

• 90% van de deelnemers aan Krav-Maga meldt een verhoogd gevoel van veiligheid. 
• 12 vrouwen kregen directe hulp via Foundation Hilde. 
• 3 vrouwen kregen directe hulp om terug te keren naar Spanje en Portugal 
• Werk samen met de lokale overheid om de ondersteuning voor slachtoffers van huiselijk 

geweld te versterken. 
• 20 kinderen (Zij ontvingen cadeaubonnen ter waarde van 20 euro, die gedoneerd werden 

door fonds).   
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 Belangrijke Activiteiten en Projecten 

• Fietsproject ‘We Zijn Een’ – Meer dan 50 vrouwen ontvingen een fiets en fietslessen 

     

     

• Orange the World-campagne – Organisatie van evenementen en bewustwordingsacties  
samen met blijf groep, politie, vt, soroptimist club alkmaar (300 profesionales ). 

      

 

 

• Zelfverdedigingscursussen (Krav Maga & Yin Yoga) – 50 deelnemers in 2024. 
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• Opening en International vrouwendag en  Informatiepunt Huiselijk Geweld – Advies en 
doorverwijzing voor hulpzoekenden. 

                      

• Hilde’s happy fashion en mode show: Met Hilde’s Happy Fashion versterken we het 
zelfvertrouwen van vrouwen via kleding, styling en zusterlijke steun. In 2024 organiseerden 
we een inspirerende modeshow waar 8 vrouwen straalden op de catwalk en hun kracht 
deelden met het publiek. In totaal ondersteunden we dit jaar meer dan 60 vrouwen met 
kleding, basisproducten zoals shampoo en tandpasta, én informatie over de ‘rode vlaggen’ 
van huiselijk geweld – signalen die kunnen helpen om geweld te herkennen en stoppen. 
Vrouwen kunnen elke eerste donderdag van de maand onbeperkt kleding ophalen. 
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• 11 menstruatie punt in Alkmaar: In 2025 heeft Stichting Hilde in totaal 11 
menstruatiepunten ingericht binnen verschillende wijken en scholen, waarbij Wijkcentrum 
Mare Nostrum ons XL punt is. Met deze punten hebben we naar schatting tussen de 150 en 
250 vrouwen en meisjes per maand kunnen ondersteunen. Tijdens dit project hadden we 
ook de eer om een bezoek te ontvangen van wethouder Anjo van de Ven en het 
Gebiedsregisseur Mariëlle Kiel bij onze punten in Huiswaard 1.Deze schatting is afhankelijk 
van de locatie, de beschikbaarheid van menstruatieproducten en de bekendheid van het 
punt in de betreffende wijk. 

Dankzij de inzet van vrijwilligers en ons partner Armoedefonds konden we bijdragen aan het 
bestrijden van menstruatiearmoede en het vergroten van de waardigheid en gezondheid van 
meisjes en vrouwen in kwetsbare posities. 

     

 

5.Samenwerkingen en Partners 

We hebben in 2024 samengewerkt met onder andere: 

• Gemeente Alkmaar – Ondersteuning en subsidies voor projecten. 
• Wijkcentrum Mare Nostrum – Ondersteuning voor projecten 
• Fietsersbond – Training en donatie van fietsen. 

Soroptimist Club Alkmaar – Gezamenlijke evenementen en bewustwordingscampagnes 

Samenwerkingspartners  

Blijf groep -Politie- Global Goals Alkmaar- Soroptimist club international – Unwomen, Veilig Thuis 
– wijkcentrum mare Nostrum-Hansboer – Roberart – Doesgoed – AZ station- armoedefonds- 
Alkmaar sport -Sport Z-doesgoed-Orange the world 
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6. Bereikte Resultaten en Impact 

• 200 vrouwen en kinderen geholpen via verschillende programma’s. 
• 90% van de deelnemers aan zelfverdedigingscursussen ervaart een verhoogd gevoel van 

veiligheid. 
• 15 vrouwen doorverwezen naar juridische bijstand. 
• Meer dan 1.000 mensen bereikt via de Orange the World-campagne. 
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7.Bestuur en Organisatie 
    Ons bestuur bestaat uit: 

• Voorzitter: K. Uribe  
• Secretaris: P.Mons 
• Penningmeester: E. Linszen 

 

De stichting Hilde is afhankelijk van subsidies, donaties en samenwerkingen met partners om haar 
activiteiten te financieren en verder te ontwikkelen. In 2024 zijn diverse fondsen aangeboord en is er 
gewerkt aan een duurzame financiële strategie.  

 

Daarnaast wordt de stichting ondersteund door een team van vrijwilligers en deskundigen. 
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8. Financieel Verslag 
 

8.1 Balans per 31 december 2024 

Activa 
   

Passiva 
 

Bank 3.673,96   Algemene Reserve 3.341,66     
Resultaat boekjaar 332,30      

3.673,96 

 

8.2 Staat van baten en lasten 

 
Resultaat 2024 voor bestemming 

   

Subsidie giften en donaties 
   

6.901,73 

Personeelskosten 
   

1.996,50 
 

Bankkosten 
   

98,40 
 

Reclamekosten 
   

948,18 
 

Fietsprojectkosten 
   

1.185,20 
 

Vervoerskosten 
   

69,58 
 

Social mediacampagne 
  

1.421,75 
 

Kantoorkosten 
   

849,82 
 

Resultaat voor bestemming 
  

332,30 
 

Totaal 
    

6.901,73 6.901,73 

8.3 Bestemming resultaat 

Het resultaat wordt toegevoegd aan de algemene reserve. 

 

 

9. Uitdagingen en Leerpunten 

• Gebrek aan structurele financiering – Noodzaak om meer vaste inkomstenbronnen te 
ontwikkelen. 

• Toename van hulpvragen – Aanpassing en uitbreiding van capaciteit nodig. 
• Bewustwording vergroten – Belang van continuïteit in campagnes. 

 

10. Toekomstvisie 2025 

Voor 2025 richten wij ons op: 

• Verdere professionalisering en uitbreiding van de stichting. 
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• Versterking van het juridische en maatschappelijke netwerk. 
• Duurzame financieringsstrategieën ontwikkelen. 
• Meer focus op educatie en preventie. 

 
 

11. Dankwoord 

Wij danken onze vrijwilligers, donateurs, partners en iedereen die ons werk in 2024 heeft 
ondersteund. Dankzij jullie inzet kunnen wij blijven bouwen aan een veiligere en rechtvaardigere 
samenleving voor vrouwen en kinderen. 

 

12. Contact 

• ✉️ E-mail: info@foundationhilde.com  
📞 Telefoon: +316-13174118 
📍 Adres: Arubastraat 2 ,1825PV Alkmaar, Nederland 
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